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Transzfuziologia torténete

Vér - életfontossagu
XVII. sz. Allati vér

XIX.sz. Emberi vér

1818
James Blundell

Szulész

Fig. 2-3. Portrait of James Blundell (1790-1877). (From
Jones et al.,* with permission.)



Transzfuziologia torténete

Eredményesseg:
1866 u. 1870/71 41 Transzfuzio allatvérrel
1875 347 Transzfuizid6 emberi vérrel

150 erfolgreich

Die Transfusion ist einer der sichersten chirurgischen Eingriffe. Die Sterberate liegt bei
einem von drei Patienten. Damit ist sie noch niedriger als nach der Behandlung von
Eingeweidebriichen und entspricht etwa der Sterberate von Amputationen.,,

,Meinung von einem Chirurgen in der Mitte des 19ten Jahrhundert



Transzfuziologia torténete

Sikeres vératomlesztéshez:

Immunologia QBO Rh rendszer 1901) >
Elettan, Hematologia @rtartésités) >
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Vérkészitmények konzervalasa

Cél: A levett vért funkcionalisan intakt allapotban tartani
Feladatok:
« folyékonyan tartani
« sejtek életképessége, funkcidja

e véralvadasi faktorok

Lehetoségek: 1. Konzervalo oldatok

2. M¢élyfagyasztas



Vérkeszitmény-eloallitas fejlodése

1914 Hustin Na- citrat 48 ora
1933 Strumin Plazma fagyasztas
1934 Loutit-Mollison Na-citrat+glukoz

hosszabb tarolas
1951 Vvt fagyasztas

1963 Tobbrészes zsakrendszer

sterilitas, biztonsag I



O Abb. 1.3, Lamm-Mensch-Bluttransfusion nach P.Manfredi, De nova
ot inandita medicn-chinsmaica operations, sanquinern transfundente










Vorosvérsejtek anyagcseréje-
Glukoz a stabilizalooldatban

Glukéz (anaerob glikolizis 90%)

B

ATP Lactat + H*

¢

pH

lontransport intracellularis K*
Gluthation szintézis — véd az oxidaciotol

Sejtforma fenntartasa

2o BIRE



Konzervalooldatok

Stabilizalo oldat Additiv oldat
CPD [ADSOL, SAGM/
Tarolasi ido . Vorosversejt koncentratum: 35nap
Glukéz 255 ¢ Glukoéz 111,0 mM/I
Natriumcitrat 26,3 (¢ Adenin 20 mM/I
Citromsav 3,27 ¢ _
Mannitol 41,2 mM/I
Natriumhydrogenphosphat 2,51 ¢
Natriumklorid 154,0 mM/I
Deszt. viz ad 1000 cm?
Na- Citrat : Véralvadasgatlo Adenin:  ATP szintézis
Phosphat : ATP Produkcio, pH Mannitol:  gatolja a sejtek duzzadasat

: : csOkkent1 a hemolizist
Dextroz : Szubsztrat

Acid. citr. : pH Szd R0



Valtozasok a tarolas alatt

Egyre jobb feltételek ellenére karosodasok
* Sejtek csokkeno élettartama

* Alvadasi faktorok koncentracioja

5. 6. naptol

* Novekvo extracellularis K* cc.
/ayszulottek, veseelégtelenseg/



10. naptol

Vorosvérsejtek ATP-t és 2,3-DPG-t veszitenek
- lontranszport, sejtforma
- oxigénaffinitas? , oxigénleadas |

Masszivtranszfuzio, 0jszilottek, Sziv-/tlidObetegek

Folyamatosan
« Mikroaggregatumok - Mikrocirkulaciézavar

 szabad hemoglobin cc. 1

Tonizalt Ca kotott

Plazmatranszfuzio: hipokalcémia elofordulhat
Masszivtranszfuzio, 0jsziilottek

Tlinetek~ plazma mennyisége



Modern transzfuzios terapia -

Komponensterapia

Elonyok:
- Kevesebb mellékhatas
- Optimalis tarolas

- 1 véradas — 3 beteg



Vérkészitmények tarolasa

1 vvs-konc hemoglobint 10g/1

Granulocita-koncentratum

Vorosvérsejt-koncentratum

Friss fagyasztott plazma (FFP)

Thrombocita-koncentratum

Homérséklet Eltarthato

+40C 35 nap

specialis hiitdszekrény

-250C 2 év
felolvasztas utan azonnal beadando

+220C 5 nap

razas mellett!!!

+220C 24 6ra

Tarolas kontrollalt koriilmények kozott! Szallitas!



Vérkészitmeény-eloallitas

—Teljes vér adasa

—Aferezis
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Vérkészitmény-eloallitas - Teljes vér adasa




Vérkesz1tmeny-el pallitas - Teljes vér
adas

Plasma
consists (46—63%)

p ::i"f‘; . \“L‘fbi L858
Neutrophils  Eosinophils
(50-70%) (2—4%)

u

Sample of FORMED ELEMENTS

whole blood b WHITE ,‘ 4 @
White blood cells —— 4
CELLS Basophlls Lymphocytes

Red blood cells 99.9%

% (20-30%
(<1%) Py )

(c) Formed elements of blood

BLOOD 2
CELLS @

Copyright © 2006 Pearson Education, Inc., Publishing as Benjamin Cummings



FFP

Plasma
Trombocita-
koncentratum
Buffy
coat
Vorosversejt
Vorosveérsejt —
koncentratum

1 Egység= Egy véradasbol szarmazo vérkészitmény

Az elvalasztas nem %o
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Vérkészitmény-eloallitas - Aferezis




Vérkészitmények
= EEP
- Trombocita-koncentratum
- Vorosveérsejt —koncentratum
- Specialis vérkészitmények

- Gyari készitmenyek



Vorosversejt transzfuzio

Cél. Szovetek, szervek megfelelé O2 ellatasa
— Mortalitas csokkentése
— szervek hipoxiajanak kivédése
— Morbiditas csokkentése: kardiovaszkularis komplikacio
— cerebrovaszkularis komplikacio
- tiidOkomplikaciod

— rekonvaleszcens idészak javitasa

Kompenzacios mechanizmusok: 02 affinitas|, Hiperventillcio, .

Percvolumen,

Kisérobetegségek gatoljak

Soha nem a laborértéket kezeljiik /Hgl, Ht/!
Kiiszobérték: akut/kronikus anémia
sziv-/tiidobetegség

alapbetegseg, terapia

PuWNI) |6H nope Abs

desnojelP 70



Indikacio: klinikal paraméterek alapjan

Pulzus, vérnyomas

Légzes frekvencidja

mentalis statusz

veénas ver O2telitettseg ...
Transzfuzio életmento, de ....

idegen antigének

Idegen antitestek

fel nem i1ismert korokozok atvitele
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Vorosversejt transzftuzio indikacioja
—Restriktiv verfelhasznalas

Posztoperativ anémia és 30-napos mortalitas

Retrospektiv tanulmany: 300 Jehova tanui, postoperativ Hb < 80g/L

717

100
2] 90 -
=S Normal Hb Frau 12 -16 g/dL
e 9% Mann 14 —18 g/dL
*g 70 -
= 60 13/24
8 50
-g 40 g 11/32
=< 30 -
wn
e 20 - 5/54
s o= 5/56
Q 0 \ \ \ \ \ \ 0/99
™

1.1-20 2.1-3.0 3.1-4.0 4.1-50 5.1-6.0 6.1-7.0 7.1-8.0
postoperativ Hemoglobin

Carson et. Al. Transfusion 2002:42:812-818



Vorosvérsejt transzfuzio indikacioja

Normal vérvolumen, megfelel6 kompenzaciés mech.: 70-80 g/l Hgl

* Sziv/tudobetegsegek
» Szepszis korai szakasza

Magasabb Hgl értéknél transzfundalni

Individualis indikacio!!



Vorosvérsejt- koncentratum

1E: 40-45g Hgl Ht: 50-70% Hemolizis <0,8%

1 E vvs. Konc. — kb.10g/l HglT feln6tteknél

Minoségi elvaras:

24 éraval a transzfuzio utan a transzfundalt vvs-ek 75%-a a beteg
keringésében kimutathato

auto-/alloimmun hemolizis
- laz

splenomegalia

aplasztikus anémia

Csokkent tulélés:



Trombocita -transzfuzio
Indikacio:

Vérzések megelozése, kezelése

» Trombocitopenia

» Trombocita-funkciozavar (ritka, sebészi beavatkozas, eros
VErzés)



Trombocita transzfuzio indikacioja

Abszolut: thrombocytopenia mellett vérzés

Relativ:
PLT< 5-10 G/I, tlinetmentes

PLT<10-20 G/I, ha sepsis, lazas allapot
PLT< 50 G/L, ha mutét, invaziv beavatkozasok
PLT<100 G/I, nagy vérzésveszéllyel jaro mitét (idegsebészeti, szemészeti

miitétek)

Relativ kontraindikaciok:

ITP (kivéve: vérzés, splenectomia elott)
TTP, HUS

HIT

PTP

Gyogyszer indukalta, vérzes nélkiili

NAITP kompatibilis tct. lehetoleg



Trombocita -transzfuzio

Vérkeszitmény:
Trombocita-koncentratum teljes vérbol

4 E additiv oldatban+ plasma 20-30%

osszvolumen: min.180ml

Trombocita-koncentratum aferezisbol: 1 donortol, plazmaban
Hatékonysaga azonos
Javasolt dozis: 2*10% trombocita felnétteknek
Trombocita-koncentratum aferezisbol :

Trombocita-cllenes antitest esetén kompatibilis donortol



Trombocita -transzfuzio

Transzfundalt trombocita:
60-70 % vérben + 30% lépben

Fokozott felhasznalas:

. Szepszis
. DIC
. Antitestek a tct ellen (HLA-I, HPA)

5 napos tarolas®» visszanyerés 30-50 %-kal kevesebb



Trombocita -transzfuzio
Hatekonysag:

> 20-40 G/l trombocitaszam-emelkedés alt.
> vérzés megallasa

> Corrected Count Increment CClI

tct szdm emelkedés G/1 X Testfeliilet X 10 11
CClI =

Beadott tct szam

Transzfuzio utan egy oraval > 7500 Transzfuzio utan 24 oraval > 5000



Friss fagyasztott plazma

Fagyasztas 24 oran belill — véralvadasi faktorok megorzése
1 E: 180-300ml

80-90% donorplazma + 10-20% Citrat-oldat (CPD)
Véralvadasi faktorok, -gatlok

Albumin

Immunglobulinok  ABO Antitestek ! ! '-flgyelnl



Friss fagyasztott plazma
Indikaciok:

- Komplex véralvadasi zavarok
- DIC
- Majbetegségek
- Masszivtranszfuzio

- Antikoagulansok okozta vérzés Csak ha
~— specifikus
- Egyes alvadasi faktorok hianya | faktorkészitmény
nem all
rendelkezésre

- T TP (Plasmacsere)

>



Friss fagyasztott plazma

Javasolt dozis:
-~ klinikai tinetek
- véralvadasi vizsgalatok: PT, APTI, Fibrinogen

Altalaban: 15ml/kg



Tovabbfeldolgozott
vérkészitmények

% KFeheérvérsejt-mentesités /sziirés
* Besugarazas

* Mosas



Szures / fehérvérsejt-eltavolitas

Fehérvérsejtek — tobb mellékhatas

Fehérvérsejtek Eltavolitas
Teljes vér 450 ml 2-3x10°
Vorosvérsejt-koncentratum 1-5x108 50-80%
Sziirés utan <1x106 99,95%

CMYV atvitel és HLA immunizacio kivédésére

Indikacio:  Terhesség, transzplantacio, ajsziilott,
velesziil. vagy szerzett immunhiany

tartés trombocita szubsztitucio, refrakter allapot



zures / fehérversejt-eltavolitas

Polyester / Polyurethan-rostok




Besugarzas

Donor-limfocita - a recipiens immunrendszere eltavolitja

Hanem : TA-GVHD >90% halalos

Lehetséges okok:

- HLA Haplotipus azonossag — nincs mit felismerni a beadott
limfocitan

/Rokonok vagy HLA kompatibilis vérkészitmény/
-Immundeficiens recipiens
sulyos immunhiany vagy immunszupresszio,

Intrauterin transzfuzié, granulocita —transzfuzio, stb.



Besugarzas

Prevencio - alapvetd jelentdsegili

Radioaktiv besugarzas- limfocitak
osztodokeépességet gatolja

Specialis vérbesugarzo késziilék: Cézium 30 Gy.
Vorosvérsejtek membranja karosodik

Tarolasi 1d6 csokken, K* felszabadulas a sejtekbol nd

Vérkészitmeények sziirése nem elegendo!



Mosas / kozegcsere

Maradékplazma eltavolitasa (?)
Mosott vvs-koncentratum, trombocita-koncentratum
Indikaciok:
- IgA-Antitest (IgA hiany)
Sulyos fehérjeallergia

- Nem ABO-azonos plazmaban reszuszpendalt vérkészitmény



Fagyasztas

Vorosvérsejt, trombocita

Védoanyag: Glicerin a vorosvérsejtekhez
DMSO a trombocitakhoz

Felolvasztas utan mosas, azonnali felhasznalas
* Hosszabb eltarthatosag

hdmérseklettol fiiggden -196°C 10 év
e Minimalis K+, ATP és 2,3DPG valtozas

* sejtveszteség

Indikacio: ritka vércsoport



Gyari készitmények

Plazmapoolbol allitjak elo
Virusinaktivalt

Europai Gyogyszerkonyv
Legfontosabb plazmaszarmazékok:

Albumin
Immunglobulinok

Alvadasi faktorok: Faktor VIII, Faktor I X, ProteinC



Egyéb verkeészitmenyek

Autotranszfuzio
Granulocita -koncentratum
Ossejt-koncentratum

Osztott vorosvérsejt-koncentratum



Az életre és a vizsgara....:

Tarolas alatt1 valtozasok
Tarolasi feltételek, HOMERSEKLETEK

Veérkészitmeények indikacioja, tovabbfeldolgozott
készitmények
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