
Tájékoztató a járványügyi helyzet során a gyakorlatok, gyakorlati képzések 

megvalósításának speciális szabályairól 

Hivatkozások: 

- 14/2020.számú rektori és kancellári együttes utasítás az intézménylátogatás rendjéről és a 

járványügyi készültség idején alkalmazandó higiénés eljárásrendről (a módosításokkal 

egységes szerkezetben). 

- Emberi Erőforrások Minisztériuma: levél az „Ágazati ajánlás az egészségügyi szakképzés 

gyakorlatainak és gyakorlati vizsgáinak külső helyszínen történő megszervezéséhez”. 

- 431/2020. (IX.18.) Kormányrendelet a járványügyi készültségi időszak védelmi intézkedéseiről 

- Nemzeti Népegészségügyi Központ – Eljárásrend a 2020. évben azonosított új koronavírussal 

kapcsolatban (követendő járványügyi és infekciókontroll szabályok) 2020.09.21. 

- Elnöki levél – Járványügyi előírások betartása. 

- Nemzeti Népegészségügyi Központ – Eljárásrend a 2020. évben azonosított új koronavírussal 

kapcsolatban (követendő járványügyi és infekciókontroll szabályok) 2020.10.08. 

Speciális szabályok a gyakorlatok, gyakorlati képzések megvalósítása során 

-  A képzést megelőző kötelező oktatások (tűz- és munkavédelmi, adatvédelmi, 
kórházinformatikai és kórház-higiénés oktatás) kivitelezése lehetőség szerint online formában 
valósuljon meg. Amennyiben ez nem megoldható, a zártkörű rendezvényekre vonatkozó 
szabályok betartásával kell azokat megszervezni. A tanulók kötelező oktatását a KK 
Ápolásszakmai Igazgatóság online formában szervezi meg. 
 

- A hallgatók beosztását előre szükséges elkészíteni, ezáltal is csökkentve egy adott időszakban 
jelen lévő hallgatói létszámot. Az estis tanulók beosztása egyéni, a tanulók az időpontokat 
előre egyeztetik a Klinikai Központ gyakorlati képzésben részt vevő gyakorló hellyel, és 3 
hónapra előre adják le a beosztásukat az Ápolásszakmai Igazgatóságra.  
 

- A gyakorlaton kizárólag egészséges, az új típusú koronavírus megbetegedés tüneteit nem 
mutató tanuló, oktató vehet részt.  Amennyiben valaki a megbetegedésre utaló tüneteket 
észleli magán, otthon vagy tartózkodási helyén kell maradnia, haladéktalanul fel kell hívnia 
háziorvosát, követni kell utasításait, majd a tünetek megjelenéséről tájékoztatni kell az 
Ápolásszakmai Igazgatóságot (kk.szakkepze@pte.hu tel.: 72/536-194). 
A megbetegedés jellemző tünetei: 

o köhögés, 

o nehézlégzés, 

o láz, 

o hidegrázás, 

o izomfájdalom, 

o torokfájás, 

o újonnan kialakult ízérzés- vagy szaglászavar. 

Kevésbé gyakori tünetek: 
o émelygés, 
o hányás, 
o hasmenés. 

 
- A Klinikai Központban a gyakorlat megkezdésének előfeltétele a kötelező pre-triázsolás 

kockázatkezelő kérdőív kitöltése 1. sz. melléklet (EMMI - Emberi Erőforrások Minisztériuma: 
levél az „Ágazati ajánlás az egészségügyi szakképzés gyakorlatainak és gyakorlati vizsgáinak 
külső helyszínen történő megszervezéséhez” 2. sz. melléklete alapján) testhőmérséklet mérése, 
dokumentálása. Ennek megtörténtéért/elmaradásáért a gyakorlatvezető felelős. Amennyiben 
a tanuló az A vagy B kérdéscsoport bármelyikére igennel válaszol, a gyakorlatot nem kezdheti 
meg.  
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- A tanuló COVID-19 fertőzött betegeket ápoló osztályon nem töltheti gyakorlatát.  

 

- A gyakorlatok ideje alatt, a gyakorlaton részt vevő tanulókra/hallgatókra is a Klinikai Központ 

egészségügyi dolgozóira vonatkozó higiénés rendszabályok, valamint az egyéni védőeszköz 

viselését szabályozó előírások érvényesek. A gyakorlatvezető feladata, hogy a gyakorlat ideje 

alatt a helyes egyéni védőeszköz használatot folyamatosan ellenőrizze. A védőeszközöket a 

gyakorlati helyszín biztosítja a tanulók számára. 

 

- A 1,5 méteres védőtávolságot a gyakorlat teljes időtartama alatt lehetőség szerint biztosítani 
kell. A csoportosulást kerülni kell, különös tekintettel a pihenő helyiségekben, szociális 
helyiségekben, kijelölt dohányzó helyen. Az étkezés az ajánlott távolság betartásával történjen. 
Egy helyiségben tartózkodó több személy esetén fontos a gyakori szellőztetés.  
 

- PCR teszt: 
o A Klinikai Központban sajátos óvintézkedések betartása szükséges, ezért a klinikai 

gyakorlaton résztvevő valamennyi hallgató/tanuló számára kötelező előírás legalább 
egy negatív PCR vizsgálat a klinikai gyakorlat kezdetét megelőző 5 napon belül. A 
gyakorlatot csak akkor kezdheti meg, ha a vizsgálat eredményét hitelt érdemlő igazolni 
tudja. Ennek meglétét a gyakorlatvezető köteles ellenőrizni. 

o A negatív PCR eredmény feljogosítja a hallgatót/tanulót a gyakorlat megkezdésére a 
járványügyi szabályok betartása mellett. A PCR vizsgálat ismétlése a gyakorlat során 
abban az esteben válhat szükségessé, amennyiben a hallgató/tanuló COVID-19 
fertőzésre gyanús tüneteket mutat, vagy járványügyi intézkedés alá vonják, továbbá 
külföldi utazást követően a mindenkor hatályos szabályozás szerint. 

 
- Maszk viselés szabályai: 

o A gyakorlat ideje alatt a Klinikai Központ betegellátó egységeinek egész területén, zárt 
és szabad terekben egyaránt kötelező a háromrétegű szájmaszk viselése úgy, hogy az 
orrot és a szájat folyamatosan elfedje.  

o A maszkviselésre vonatkozó szabályok betartását a Kórházhigiéne munkatársai 
rendszeresen ellenőrzik. A szabályszegésről minden esetben jegyzőkönyv készül, 
tanuló esetében ez átadásra kerül a KK Ápolásszakmai Igazgatóságra szankció 
kivitelezése céljából. Az alkalmazott szankcióról készült dokumentumok bekerülnek a 
tanuló személyi anyagába.  
Szankció:  
első alkalom: szóbeli figyelmeztetés Ápolásszakmai Igazgatóság részéről, 
második alkalom: írásbeli figyelmeztetés Ápolásszakmai Igazgatóság részéről, 
harmadik alkalom: Elnöki figyelmeztetés, 
negyedik alkalom: tanulószerződés felmondása, jogviszony megszüntetése.  

 

- A tanuló, képzésben résztvevő a gyakorlaton való részvételét írásbeli nyilatkozatával 
megtagadhatja, mely a tanulmányainak kitolódását vonhatja maga után.  

 

A járványügyi helyzet változásai a leírt szabályokban és eljárásokban módosításokat 
eredményezhetnek. 
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