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ALTALANOS TAJEKOZTATO KONTRASZTANYAGOS RONTGEN VIZSGALATOK
ELVEGZESEHEZ

Hogyan lehet kontrasztanyagos rontgen vizsgalatra érkezni?_A vizsgalat elvégzéséhez idOpontkérés
sziikséges A vizsgalatra a betegnek/paciensnek beutaldval kell érkezni.

Milyen elokészités sziikséges a vizsgalathoz? A kontrasztanyagos vizsgalat milyenségétdl fligg az
el6készités. A szajon at adott kontrasztanyag, valamint intravénds kontrasztanyag esetén a
betegnek/paciensnek ¢éhgyomorral sziikséges érkezni a vizsgalatra. A vastagbélen keresztiill adott
kontrasztanyag esetén megfeleld béltisztitast sziikséges elvégezni.

Milyen Kkontrasztanyagos vizsgalatot léteznek? Tobb féle vizsgalat 1étezik . Leggyakrabban az
emésztérendszer és a kivalasztd szervrendszer vizsgalatdhoz hasznaljuk. A vizsgélat soran kontrasztanyagot
juttatunk a paciens szervezetébe (torténhet szajon keresztiil itatassal, végbélcsovon ill. szondan keresztiil is,
valamint kozvetlen az érrendszerbe juttatva).

Van-e kockazata a Kkontrasztanyagos rontgen vizsgalatnak? - A vizsgalat soran rontgensugarat
alkalmazunk. Az ionizal6 sugarzas szoveti karositod hatassal bir, mely karosité hatasnak also hatara nincs, €s
a statisztikai valoszinliség alapjan - kis szdzalékban - de daganatképzddést is elindithat, emiatt a lehetd
legkisebb sugardozissal dolgozunk, ezért a sugdrzassal 6sszefliggd karosodas kialakulasanak csak minimalis
esélye van. A kontrasztanyagos rontgen vizsgalat készitése el6tt irasban bele kell egyezni a vizsgalatba. Az
adott vizsgalathoz megfeleld belegyezo nyilatkozatott kap kézhez a beteg/paciens, mely tartalmazza az adott
vizsgalatra vonatkoz6 irasos tajékoztatot is. A vizsgalni nem kivant testrészt 6lomlapkaval vagy kdpennyel
fogjak védeni a sugarzastol a vizsgalat soran. A rontgensugar szoveti karositdé hatdsa miatt kérjiik, hogy
terhesség vagy szoptatds tényét jelezze a vizsgalatot végzd szakasszisztensek felé. Terhesség elso
trimeszterében és kisgyermekeknél torekedni kell valamilyen helyettesitd vizsgalati modszer alkalmazésara.

- Az érrendszerbe juttatott kontrasztanyagok altalaban jod tartalmu szerek. Normalis esetben a beadott
kontrasztanyag érbe keriil, esetenként el6fordulhat, hogy a kontrasztanyag a vénafal sériilésén 4t az ér kortili
szovetekbe jut. Amennyiben a véna fal sériilt, a szauras helyén duzzanat, fesziilés, helyi fajdalom lép fel,
azonnal jelezze a vizsgalatot végzé orvosnak, asszisztensnek. Allergias reakcio is felléphetnek , ilyen tiinetek
lehetnek a bor kipirosodasa, viszketése, a kohogés, tiisszentés, hanyinger, hanyas ,legsulyosabb eseteben
anafilaxias shock is felléphet . A barium tartalmi kontrasztanyag félrenyelése, esetlegesen az
emésztérendszerbdl vald kijutdsa ( a gyomor, vagy a belek atlyukadasa kovetkeztében) steril gyulladast
okozhat.

Hogyan tavozik a szervezetbdl a kontrasztanyag? A kontrasztanyag kiilonb6zé formaban keriil be, és
tavozik a szervezetbdl. A beadastol néhany ora elteltével maguktol felszivodnak, a vénas érrendszerbe adott
kontrasztanyag a vesén keresztiil a vizelettel, az emésztérendszer vizsgalatanal beadott kontrasztanyag a
sz€klettel tirlilnek a szervezetbdl.

Hogyan juthat hozza vizsgalati eredményéhez?

A rontgen vizsgalat kiértékelése a vizsgalat elkésziilte utan mielébb megtorténik, (kb. 30-60 perc) , de ez
véltozhat a betegforgalomtol fiiggden. Az elkésziilt lelete felkeriil az EESZT-be ,igy kezeldorvosatol is
érdeklddhet, amennyiben ligyfélkapuval rendelkezik lehetdsége nyilik ezen keresztiil elérni.

crer

Ko6zpontban hasznalatos informatikai rendszer (e MedSolution) segitségével latni fogja.
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Ha On kiilsé szolgaltatotol érkezett, kérésére leletét, képi dokumenticiojat ( CD/DVD adathordozoén)
személyesen atveheti recepcionkon. Amennyiben On nem tudja személyesen atvenni, az egészségiigyrdl szolo
1997. évi CLIV. torvény 24. §-a alapjan lehetdsége van teljes bizonyitd erejii maganokiratban meghatalmaznia
valakit, aki On helyett igy jogosulttd valik a dokumentum atvételére .

Felhivjuk a figyelmét, lehetéség nyilt a képi anyaganak biztonsagos weboldalon keresztiil torténd
tovabbitasra is, feltételeirdl érdeklddjon recepcionkon.

Amennyiben tovabbi kérdése van, forduljon bizalommal a vizsgalatot végzd orvoshoz, kézremiikodd
szakasszisztenshez!

Koszonjiik egylittmiikodését !
Prof..Dr. Bogner Péter
klinikaigazgato
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