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Tisztelt Kari Tandcs!

Javaslat:

Neurolégiai Klinika Alvasmedicina Intézeti (nem-6n4ilé) Tanszék

létrehozdsara

Indoklds:

Az alvaszavarckkal valo foglalkozas, az alvasmedicina j 4gazata az orvoslasnak. A szakmak
fejlodése, az ismerctanyag ndvekedése révén az elmiilt évtizedben alakult ki, A Neurolégiai Klinika
keretein beliil 2000 6ta miikodik alvascentrum, éves szinten kb. 2000 beteget latnak el.

Az alvasmedicina jelentségét szamos népegészségiigyi vonzattal biré kérképpel vald
kapcsolata is alahizza, ide értve a hipertdnia, stroke, szivinfarktus, és a kozlekedési baleseteket. A
Betegségek Nemzetkozi Osztdlyozasa idei valtozésa érinti az alvaszavarok teriiletét is, mivel 6nalls
fécsoport (VIL) keriilt kialakitisra az alvas betegségek szamara.

Hazankban az alvasmedicina 2013 éta 6nallé licencvizsga-kiteles tevékenység. Tanszék
kialakitasat indokolja a kialakult, laborokkal, minimumfeltételekkel, klinikai iranyelvekkel rendelkezs
halézat magasabb szakmai szintil dsszefogasa.

A PTE alvéascentrum vezettje, Dr. Faludi Béla a Magyar Alvas Tarsasag elndke.

Az alvasmedicina elektiv kreditpontos tantirgyként 2002 6ta valaszthaté angol és magyar
nyelven. A gradudlis oktatas mellett szdmos posztgradualis képzés is kapesolédik az
alvascentrum tevékenységéhez. Alvasmedicina targykdrébe tartozd témaban folyamatos kutatas
zajlik, szamos publikacid sziiletett nemzetkdzi lapokban. A tervezett Alvasmedicina Tanszék
f6allasa oktatéi: Dr. Faludi Béla, egyetemi docens, habil PhD, neurolégus (a centrum vezetdje); Dr.
Toth Marton, egyetemi adjunktus, PhD, neurolégus; Dr. Kuperczké Didna, egyetemi tandrsegéd.

A tanszék létrehozdsa segithet az alvasmedicina ismeretanyaganak terjedésében, a napi orvosi
gyakorlatba valé mind teljesebb beépiilésében, a tevékenység feletti megfelelé szakmai kontroll
kialakulasaban, egyben eldsegiti, hogy a PTE alviskozpontja megérizze orszagos vezetd helyét az
alvismedicina tudomanyos kutatisaban.

Tisztelettel kérem a Kari Tanacsot, hogy az el6terjesztést timogatni sziveskedjen!
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